
令和 6年○月○日 

高校生看護師体験スケジュール 

 

○○○病院 

日程 

時間・場所 
内    容 

9:00～9:15 

会議室 

 

女子 更衣室 

男子 3階図書室 

受付 

健康チェック 

ユニホーム着用 

オリエンテーション 

9:15～10:00 

 

会議室 

病院紹介 

看護師の仕事について紹介 

10:00～12:30 

 

病棟 

看護師体験 

・正しい手洗いの方法を学ぶ 

・患者体験 

血圧測定体験 

・日常生活援助の見学をする。（ひとりの看護師が 1名の学生を担当する） 

環境整備・清潔援助・歩行介助 

車いす散歩・患者さんとの会話 

・配膳（看護師と食事を患者の元に運ぶ） 

・食事介助の見学 

12：30～13：30 

 

女子 休憩室 

男子 3階図書室 

昼食・休憩 

13：30～14：00 

 

病院内 
 院内案内・他職種紹介 

14：00～15：00 

 

リハビリ室 

・リハビリにて車いす体験 

・利き手交換体験 

15:00～15:30 

 

会議室 

座談会 

卒後 2年目看護師の体験談を聞く 

意見交換 質疑応答 

15:30～16:00 

 

会議室 

 

16:00 

修了証書授与 

写真撮影 

アンケート記入 

 更衣 

終了 

 


