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１．高校生一日看護師体験の参加動機 ２．看護師になりたい・興味をもったきっかけ

３．現在の進路希望 ４．体験参加の満足度

５．体験の中で良かったこと・印象に残ったこと（複数回答）

検温・血圧測定の体験・見学
採血・点滴の体験・見学
車いす・ストレッチャー体験

検査・処置の見学
医療機器の体験・見学

病院内や検査室等の見学

患者とのコミュニケーション
清拭・足浴など

先輩看護師の体験談・交流会

他部署・多職種との連携

参加生徒数：828名（1年生：72名、2年生：229名、3年生：527名）

回答率：100％

等を観て



令和6年度　高校生一日看護師体験事業　参加生徒アンケート結果 2

６．体験に参加した感想

★大変さもあるとは思うけれど、とてもやりがいの感じる仕事だと思いました。患者さんとの信頼関係は勿論、
チーム医療に携わるのでコミュニケ―ション能力や、まわりを見れるようにすることが大切だと感じました。
看護師の目線になって見学ができてとても良かったです。

★看護師になるときに注意すべきことは患者のその人自身を尊重する事と学べた。この経験を面接・小論文な
どに活かせるよう帰宅したらまとめておきたい。

★看護師さんの仕事を近くで見れたし、先輩看護師さんのお話しもたくさん聞くことが出来とても充実できまし
た。今日見学したところでたくさん看護師の仕事を聞けたし、見ることができました。
患者さんの見えない所で大変な仕事をしていて、「人を看る」ということは、患者さんとコミュニケーションをと
る事だけではないという事を理解する事ができました。
進路選択に今日の体験を生かしていこうと思います。

★看護師と養護教諭で迷っていて、この体験の参加を通して「看護師の仕事はどういう仕事か知ろう」「自分に
合っているのか気になる」と思って参加しました。詳しい話を聞いたり、体験することができて、看護師の仕事が
良くわかりました。興味が湧いてきました。

★病院で体験する機会は初めてで、最初はとても不安だったけれど、どの看護師の方も優しくてすぐに緊張が
和らぎました。
実際に患者さんの様子や、患者さんと看護師が会話してる様子、検査してる様子をすぐ真横で見れて、現場の雰
囲気を知ることができました。なによりたくさん学べて楽しかったです。
看護師への興味や憧れがより強まったので、この機会を忘れないで、進路を考えるときに思い出すようにしよう
と思います。

★患者さんとお話する看護師の方を見て、どのようにコミュニケーションをとったり、患者さんのどのようなとこ
ろに注目して接しているかがわかりました。
自分が看護師になったときの姿や、理想とする看護師像など、具体的なイメージができるとても良い機会にな
りました。
看護師になれるよう努力したいとより強く思いました。ありがとうございました。

★助産師を目指すうえで、いい体験になると思い、今回の看護体験に参加させていただきましたが、院内見学
や看護技術体験を通して「看護師」という職業自体の幅広さと魅力に触れられたと思いました。
今後は、助産師を目指していくのに加えて、それだけに縛られず、視野を広くして様々な看護の勉強をしてみた
いと思った。

★看護師という職業とはどういうものか、あまり分かる部分がなかったけれど、今日の体験を通して患者さんを
不安にさせないために看護師が必要になってくるんだと感じました。常に患者さんのことを考え医師が気付か
ない所も日常から支えている看護師という存在は無くてはならない存在だと思いました。
私は将来人の役に立つ存在になりたいと思っていましたがそれの事も大切にしつつ、人に寄り添い頼りになる
存在になりたいと思いました。
かっこいい看護師になるためにこれからはもっと頑張ろうと思います。

★看護職を目指す上で知りたい事、体験したい事が一気にできた一日でした。今回の体験を経て、自分が、進路
選択を行う上で看護職を選びたいと思っていることを改めて再認識する事ができました。
思っていたよりも看護師の仕事は種類があって、患者さんとのコミュニケーションを含め、とてもやりがいのあ
りそうな職業だなと感じました。
今日一日、私たちのために時間を取ってくださりありがとうございました。とても楽しかったです。

★看護師になったらどうなりたいかを考えていなかったけれど、今日、患者さんと看護師さんの交流や会話など
を見て、患者さんが笑顔になったり感謝を伝えてくれたりすることが、やりがいになりそうだと思った。
また、患者さんの生活をより良くして、身近にサポートできる職業ということを改めて実感した。


